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一、目    的：網球夏令營的舉辦讓學童在健康快樂的環境之中學習與認識接觸網球，有規律的運動，進而增強身體的免疫力，輕鬆渡過一個健康快樂的暑假。
二、參加對象：凡對網球運動有興趣之國小、國中、高中等學生，均歡迎報名參加。

三、上課時間：1.普通班：初級訓練。七月份每週一 ~ 週五，共分三個時段為：

                         ▲上午班：9：00 ~ 11：00   ▲下午班15：00 ~ 17：00 
▲晚  班：19：00 ~ 21：00
                 2.密集班：8月份，四週為一期，每週一至週五，上午9:00~下午5:00
※本班報名即贈帽子一頂、衣服一件。
四、上課內容：認識網球運動、網球禮儀、迷你網球教學、技術練習、模擬比賽。

五、上課地點：胡娜網球俱樂部〈室外球場為主〉台北縣新店市環河路150號之4 ( 交通自理 )

六、名    額：每班如未滿6人則取消該期活動，並電話通知順延下期。

七、師    資：由本俱樂部多位資深及具有多年教學經驗的國內甲組球員所組成教練群。

八、報    名：
1.報名地點：至本俱樂部服務台報名，報名時請填妥報名表。

              
2.費    用：1.普通班：每梯次4,000元整。2.密集班：20,000元整
          
3.報名時間：自即日起至額滿截止。

           
4.報名方式：I. 親自報名：請至台北縣新店市環河路150號之4。

                          Ⅱ. 郵寄報名：報名表請寄至台北縣新店市環河路150號之4。              
                （郵寄報名請用現金袋或掛號，否則遺失概不負責，報名時間以郵戮為憑）
5.報名專線：TEL：2914-7793   FAX：2917-6667
              6.報名密集班課程，上課期間，俱樂部供應學員每日中餐、水果，課程結束時，舉辦比賽，並頒發獎狀、獎品及結業證書。
九、附則：

(1) 學員請衡量自我身體狀況，若有不適於從事本項運動者，請勿參加。

(2) 請學員上課自備球拍並著輕便運動服及運動鞋。歡迎家長隨班參觀。

(3) 請於活動始日提早十五分鐘至網球場辦理報到手續。
-----------------------------------------------------------------------------------                                         

2011年暑期網球夏令營報名表

	姓名
	
	性別
	
	出生年月日
	

	通訊地址
	
	連絡電話
	

	參加班別
	＊上課梯次：請在（ ）內勾選上課梯次，並圈選上午班或下午班。

(  )第一梯次：7月4日--7月8日   (  )第二梯次：7月11日--7月15日

(  )第三梯次：7月18日--7月22日 (  )第四梯次：7月25日--7月29日

*請勾選上課時段：
□上午班：9:00~11:00  □下午班：3:00~ 5:00  □晚班：19:00~21:00
※(  )密集班：8月1日起為期4週，上課時間：每週一至週五，

上午9:00~11:30及下午14:00~17:00。11:30~14:00用餐及午休。

	緊急事件

聯絡人
	
	關係
	
	電話
	(H)
	(O)


**  自願參加同意書：  本人自願參加本活動且未患精神、心血管、肌肉、骨骼、神經、呼吸系統…等等任何不適該運動者；如因前者導致身體不適，概由本人自行負責。

*立據人：                          年      月     日  (請以正楷字體書寫本表)
